
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Зримая музыка» 

 

Вид программы: общеразвивающая. 

Уровень программы: стартовый. 

Направленность программы: художественная. 

Адресат программы: дети в возрасте от 5 до 7 лет. 

Наполняемость групп: 8-16 человек. 

Принцип набора в группы – свободный, по интересу, без предъявления 

специальных требований. 

Срок реализации программы: 7 месяцев. 

Форма обучения: очная. 

Форма организации работы: групповая работа. 

Форма и тип занятий: групповые практические занятия. 

Объем программы: 56 часов. 

Режим занятий: 1 раз в неделю по 2 часа (1 академический час составляет 25 минут, 

перерыв между занятиями 10 минут). 

Цель программы: создание условий для изучения основ вокала, формирования 

певческого дыхания, правильного звукообразования, четкости дикции. 

Задачи программы: 

Образовательные: 

 научить и закрепить навык правильного речевого дыхания; 

 углубить знания детей в области музыки: классической, народной, эстрадной; 

 обучить основам музыкальной грамоты; 

 обучить основам вокального мастерства. 

Воспитательные: 

 воспитывать культурные привычки в процессе общения с педагогом; 

 воспитывать потребность самовыражения в процессе музыкальной деятельности; 

 формировать чувство прекрасного на основе классического и современного 

музыкального материала. 

Развивающие: 

 развивать музыкально-эстетический вкус; 

 развивать музыкальные способности: интонацию, чувство ритма;  

 развивать творческую активность детей. 

Планируемые результаты освоения программы. 

Обучение вокалу обеспечивает личностное, социальное, познавательное, 

коммуникативное развитие учащихся.  

Предметные: 

 сформируются знания специальной музыкально-вокальной терминологии; 

 будут знать основные правила гигиены голоса; 

 будут знать упражнения для развития дикции, артикуляции (скороговорки), 

упражнения для разминки челюстных мышц; 

 будут уметь работать с микрофоном на сцене и в зале; 

Личностные:  

 умение применять специальную музыкально-вокальную терминологию; 

 умение использовать способы певческой установки; 
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 будут уметь использовать навыки правильного дыхания, артикуляции, исполнять 

произведения  из репертуарного плана  

Метапредметные: 

 приобретут навыки осуществлять учебные действия в соответствии с поставленной 

задачей; 

 приобретут навыки ансамблевого пения; 

 приобретут навыки эмоционального восприятия образа изучаемого произведения; 

 приобретут навыки выступления на сценической площадке. 

Дети должны знать: 

 язык музыки (нотная грамотность, основные понятия); 

 о культуре поведения на сцене; 

Должны научиться, должны уметь: 

 слушать и слышать музыку; 

 вовремя вступать после музыкального вступления; 

 движения ребенка, должны ограниченно сочетаться с музыкой; 

 ритмично двигаться под музыку; 

 красиво выходить на сцену; 

 ориентироваться в пространстве сцены; 

красиво уходить со сцены 


